
BENEFICIOS 
 

En adición de recibir reembolsos en efectivo por 
servir comidas y bocadillos nutritivos, ofrecemos los 
siguientes beneficios: 
 

• Nuestro programa usa el sistema Kidkare 
cual hace su papeleó más fácil y eficiente. 

• El programa de Kidkare en el  internet deja 
que mantenga todos sus archivos mensuales 
en su computadora y después envía su 
reclamo vía correo electrónico.  Usted 
decide cual sistema es mejor.                

• Hemos estado en operación desde 1984.  
Visitas en el hogar con empleados amables y 
con experiencia.                                      

• Noticiero mensual con noticias de nutrición, 
recetas, renovaciones del programa de 
comida y actividades divertidas. 

• Paquetes de información y actividades, una 
nueva en cada visita.  Buscamos nuevas 
ideas para darles.  Cosas divertidas para 
usted y los niños. 

• Entrenamientos una vez al año.  Ofrecemos 
información nutricional y materiales gratis, 
nuevas ideas y Merit aprobadas. 

• Los cheques del reembolso son distribuidos 
el último día de cada mes.  El Depósito 
Directo está disponible y su pago es 
garantizado a tiempo. 

• Nuestro programa le ayuda a desarrollar 
hábitos de comida sanos para los niños 
pequeños. 

 
Actualmente estamos sirviendo a más de 500 
proveedores a través de Central  Washington.  
Les animamos a que llamen y pregunten por 
referencias.   
 
 
 

 
 
 
 

SERVICIOS CATÓLICOS PARA 
FAMILIAS Y NIÑOS 
 
Nuestra agencia patrocinadora, CCCW es una 
organización no lucrativa dedicada al 
enriquecimiento de la educación, salud y cuidado 
de niños. 
CCCW patrocina el programa de nutrición para 
niños porque creemos que beneficia no solo a los 
niños en el cuidado sino también a los padres y 
proveedores. 
 
El Programa de Nutrición patrocinado por los 
Servicios Católicos Para Familias y Niños es 
operado de acuerdo a las reglas del 
Departamento de Agricultura (USDA) cuales no 
permiten la discriminación en raza, color, origen 
nacional, edad incapacidad, identidad se sexo, 
religión, represalia, y donde sea aplicable, 
creencias políticas, estado marital, familia o 
estado paternal, orientación sexual, todo o parte 
del ingreso del individuo sea de cualquier 
programa de asistencia pública, información 
genética protegida para empleo o en cualquier 
programa o actividad conducida o financiada por 
el departamento. 
 
CCCW también patrocina el Programa de Child 
Care Aware a través de Central Washington  
Éste servicio es gratis  a los padres y proveedor. 
Base de datos tiene información acerca de 
proveedores que se les da a padres con el 
propósito de que encuentren cuidado para sus 
niños Child Care Aware también ofrece un 
apoyo, Early Achievers Orientaciones y 
entrenamientos para las necesidades de su 
licencia.  Para más información por favor llame 
al (509) 965-7109. 
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NIÑOS PROGRAMA DE NUTRICIÓN 

PARACUIDADO DE NIÑOS 
303 East D St, Suite 4   
 YAKIMA, WA 98901 

(509) 965-7107 o 800-449-9005 
FAX (509) 965-3887 

 

 

Catholic Charities 
Of Central Washington 

PROGRAMA DE 
NUTRICION CUIDADO DE 

NIÑOS 
PROGRAMA DE COMPUTADORA 

DEPOSITO DIRECTO 
TALLERES APROBADOS POR 

STARZ 
(509) 965-7107 o 1-800-449-9005 

Fax (509) 965-3887 
nutrition@catholiccharitiescw.org 

 

 
 
 
 
 
 



QUE ES EL PROGRAMA DE COMIDA DE 
CUIDADO DE ADULTOS Y NIÑOS 

 
El programa de Alimentación para el cuidado de 
Niños y Adultos es administrado por la oficina de 
Superintendente de Instrucción Pública (OSPI) con 
fondos  provenidos del Servicio de Nutrición y 
Comida (FNS),  Departamento de Agricultura de EU 
(USDA), cuál  proporciona un reembolso para 
comidas nutritivas y bocadillos servidos en hogares 
de familias que cuidan  niños.  El CACFP juega un 
papel importante en el desarollo de hábitos 
alimenticios nutritivos entre niños desde el 
nacimiento hasta los 13 años de edad, registrados en 
el programa. 
 

QUIÉN CALIFICA 
 
Nosotros servimos a famílias con licencia para el 
cuidado de niños en el hogar en los siguientes 
condados. 
 
 
    YAKIMA  KITTITAS 
 
    BENTON  FRANKLIN 
 
    GRANT  ADAMS 
  
    KLICKITAT  SKAMANIA 
 
    WALLAWALLA CLARK 
 
    COWLITZ  COLUMBIA 
 
    CHELAN  DOUGLAS 
 
    SPOKANE  OKANOGAN 
 
 
 
 
 
 

 
REQUERIMIENTOS 

 
Lo que usted debe hacer para recibir reembolso cada 
mes: 

• Mantener su licencia del cuidado de niños 
en casa 

• Mantener registros diarios de alimentos 
servidos y de niños bajo su cuidado.   

• Servir comidas que cumplan con las guías 
de nutrición del USDA. 

• Participar entrenamiento de Nutrición 1-2 
horas cada año. 

• Tener una visita de nuestros Representantes 
calificados en su hogar, cada cuatro meses 
(tres veces al año). 

 
A cambio de seguir las reglas, usted recibirá un 
reembolso en efectivo por dos comidas y un 
bocadillo, o dos bocadillos y una comida al día por 
cada niño cada mes. 

 
Tarifas pagadas por cada comida son basadas en un 
SISTEMA de NIVEL puesto por el gobierno federal 
efectivo el 1 de julio de 1998. 
 

TARIFAS DEL NIVEL I (7/1/23-6/30/24) 
 

Desayuno 1.65 Por día, por niño 
Comidas      3.12 Por día, por niño 
Bocadillos   .93 Por día, por niño 

 
Tarifas del Nivel 1 son determinados por las 
siguientes regulaciones: 
 

1. El proveedor está localizado en una área 
servida por una escuela, en la cual, por lo 
menos el 50 por ciento del número total de 
niños registrados han sido certificados, 
elegibles a recibir alimentos gratis o a precio 
reducido. 

2. El proveedor que cumpla las quías de 
elegibilidad de ingresos en el hogar y que tal  
ingreso haya sido verificado. 

3. El proveedor está localizado en una área  
con información basada en censos por lo 

qual, por lo menos el 50 por ciento de los 
niños que residen en el área son miembros 
de hogares que cumplen con las reglas de 
elegibilidad de ingresos están abajo del 
185% de las guías de pobreza del ingreso 
federal. 

 
TARIFAS DEL NIVEL II (7/1/23-6/30/24) 

 
Desayuno  .59 Por día, por niño 
Comidas              1.88 Por día, por niño 
Bocadillos  .25 Por día, por niño 

 
Una guardería familiar de tarifas del Nivel II es 
aquella que no califica con un criterio 
establecido por un hogar del Nivel I. 
 
El proveedor puede escoger convertirse en un 
hogar del Nivel II mesclado, pidiendo a los 
padres de los niños que sometan una forma de 
elegibilidad de ingresos a la oficina.  Si el 
ingreso de hogar cumple con las guías, el 
proveedor será pagado las tarifas del Nivel I por 
esos niños. 

 
Un suplemento incentivo también está disponible 
para los hogares que son clasificados como tarifa 
del nivel II. El estado de Washington ha 
otorgado al programa de comida una incentiva 
beca  para ayudar y asistir hogares que están en 
área de nivel II.  
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